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Stuttgarder Stadtanzeiger

Gewinnen: »Einmal um die Welt, bitte!«

Traume aufspi'lren'

ereits 2004/2005 ging

Einmal um die

Anja K. FlieBbach mit ih- e
rer damals vierjahrigen CWelr, bine:
Tochter Louisa schon ein- s et

i o e m o o

mal auf Weltreise. Zwei
Jahre spater starteten bei-
de erneut, um an Bord der
»MS Amadea« in 128 Tagen
die Welt zu umfahren. Das
Reisetagebuch der Alleiner-
ziehenden auf Brigitte.de Das Reisetagebuch der
wurde von den Lesern Alleinerziehenden auf
schnell zum »Beliebtesten Brigitte.de wurde von
Blog« der Website gekiirt. den Lesern schnell zum
Zur Leipziger Buchmesse ist »Beliebtesten Blog« der
»Einmal um die Welt, bit- Website gekdirt. Foto:
tel« im »Buchverlag flr die djd/www.weltreise-buch.de
Frau« erschienen.

Unterhaltsam beschreibt FlieBbach wie sie sich ge-
meinsam mit Louisa einen lang gehegten Traum erfullt
hat. Sie berichtet vom Leben an Bord - von den Hochs
und Tiefs neue Freunde zu finden und in einem der
nachsten Hafen wieder zu verlieren, von stlirmischer See
und ihren Treffen mit dem Premierminister von Samoa
oder dem reichsten Mann Brasiliens. Immer mit dabei
die kleine Louisa, die mit kindlichem Charme ihre Sicht
der Dinge erlautert. Ein groBartiges Buch gegen Kli-
schees, ein Buch, das Mut macht und motiviert, die ei-
genen Trdume aufzuspiren und umzusetzen - ob mit
oder ohne Kind, mit Partner oder allein. »Einmal um die
Welt, bitte!« 184 Seiten, 434 Farbfotos, 24,90 Euro, ISBN
978-3-89798-228-4.

Der Stuttgarter Stadtanzeiger verlost 20x 1 »Einmal
um die Welt, bitte!«. Um zu gewinnen, gilt es folgen-
de Frage unter der Gewinn-Hotline 01378/883443 (-
gion, 0,50 Euro pro Anruf aus dem Festnetz der Deutschen
Telekom/Mobilfunknetze ggf. hoher) richtig zu beantworten:
»Wie heiBt FlieBbachs Tochter?« Der Anruf kostet aus
dem Festnetz nicht mehr als eine Postkarte. Oder sen-
den Sie eine SMS mit »STAZ4« plus L6sung an 1111
(0,50 Euro pro SMS, VFD2-Anteil 0,12 Euro). Die Leitungen sind bis
26. August geschaltet, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.




Leipziger Volkszeitung, 14. Marz 2008

Muldentaler Biicherwelten

Autoren und Verleger aus Ammelshain, Beucha und Naunhof auf der Leipziger Buchmesse

Muldentalkreis/Leipzig. Jedes Jahr im
Miirz, wenn in Leipzig das Buch gefei-
ert wird, diirfen auch die Muldentaler
Verleger nicht fehlen - sie gehiren zu
den 2400 Ausstellern aus 36 Lindern,
die noch bis Sonntag ihr Verlagspro-
gramm in den Messehallen prisentie-
ren.

Mit einer seiner jiingsten Neuerschei-
nungen ist dem Beuchaer Sax-Verlag
gleich eine eindrucksvolle Widmung an
die Buchstadt Leipzig gegliickt: In ,My-
thos und Symbole® erinnern Autorin Sa-
bine Knopf und Fotograf Jochen Méller
an das historische Leipzig und seine
steingewordenen Symbole wie Eule, Ad-
ler, Greif, Schwan, Bér, Pegasus oder Ty-
pographia, sie zeigen Letzterhaltenes
vom Graphischen Viertel und geben da-
ritber hinaus Einblicke in die einstige
Festkultur der Buchstadt mit ihren be-
deutenden Ausstellungen. Interessante
Erkenntnisse diirfte auch ein anderer
Band der beiden Verleger Erika und Lutz
Heydick bieten: ,Sachsen und der Pra-
ger Frithling", wo Herausgeber Konstan-
tin Hermann Sachsen als militirischen
Aufmarsch- und Handlungsraum von
NVA und Sowjetarmee darstellt. Um vie-
le Orte aus dem Muldentalkreis erweitert
wurde die zweite Auflage von ,Rittergii-
ter und Schldsser im Leipziger Land”.
Lutz Heydick: ,Neu dazugekommen sind
Kossern, Thallwitz, Thammenhain,
Nitzschka und Otterwisch. Erstmalig
werden diese kunst-, herrschafts-, wirt-
schafts- und sozialgeschichtlich so be-
deutenden Objekte des landlichen
Raums in ihrer funktionalen Einheit von
Rittergut, Burg, Schloss und Herren-
haus vorgestellt.“

Mit Historischem aus dem Muldental
ist auch die Naunhoferin Christa Winkel-
mann wieder in Leipzig prisent — es ist
zu finden in der ,Sichsischen Burgen-
und Schlosserstrae“ oder in den ,Re-
zepten der Dobener Schlosskiiche®. Und
natiirlich hélt die Geschiftsfithrerin des
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Anja K. FlinBboch :
Einmal um die

ey, bitre

Publikationen lber die Region prasentiert der BuchVerlag fiir die Frau auf der Leipziger Buchmesse. Uber Neues und Bewahrtes im

Verlagsprogramm der Naunhofer Geschaftsfiihrerin Christa Winkelmann informiert sich Susann Jaensch.

BuchVerlags fiir die Frau mit vielen
Buchpremieren wieder Uberraschungen
parat: In ,Einmal um die Welt, bitte“ hat

die Dresdnerin Anja K. FlieBbach ihren

Traum verwirklicht. Locker und mit
verstecktem Humor erzihlt sie, wie sie
mit ihrer sechsjihrigen Tochter in 128
Tagen auf einem Kreuzfahrtschiff um
die Welt fuhr — ihre Reisenotizen wur-
den iibrigens von einer Zeitschrift ins
Netz gestellt und waren bald ,Belieb-
tester Brigitte-Blog 2006.“ Bekannt ist

der Verlag aber auch fiir seine Themen
rund um Gesundheit oder Essen &
Trinken - so gibt die bekannte Thiirin-
ger Kriuterfrau Sieglinde Leibner ihr
.Bewihrtes Krduterwissen® fiir den
Hausgebrauch weiter, eine andere
Neuerscheinung ist ,Backen in der
Oberlausitz® - fiir ein gutes Gelingen
bei Osterzopf, Kirschrolle oder Ober-
lausitzer Kleckskuchen ist Bickermeis-
ter Roland Bergmann selbst am Stand
(Halle 5, B 110).

Foto: Ingrid Hildebrandt

Vor dem Vergessen bewahren machte
der Ammelshainer Autor und Verleger
Tino Hemmann mit einer erstmals publi-
zierten Anthologie die Dichtkunst der
Farder. Neu erschienen in seinem En-
gelsdorfer Verlag ist auch Hemmanns
Buch ,Leipziger Nidchte sind lang“, das
nachfragt, wie wir mit unseren Kindern
umgehen. Auch dies neuer interessanter
Stoff, der den Kontakt zwischen Autor
und Lesern fordert auf dieser Leipziger
Lesemesse. Ingrid Hildebrandt




Degerloch Journal, Mérz 2008

Buchtipp

Kreuzfahrt-Erlebnisse aus aller Welt

Anja K. FlieBbach

“Cinvmal wm die

(%/? bitt: ..-/

In dem neuen Buch »Einmal um die Welt,
bittel« erzahlt Anja K. FlieBbach, wie sie
mit ihrer sechsjahrigen Tochter Louisa in
128 Tagen auf einem Kreuzfahrtschiff um
die Welt fuhr - und dabei in 74 Héafen in
100 Landern anlegte. In ihrem lockeren
und informativen Stil, mit verstecktem
Humor und vielen Kommentaren der
Sechsjdhrigen geschmiickt, ldsst die

Autorin den Leser teilhaben an der
Verwirklichung ihres Traums.

GroBe Gefithle werden entdeckt,
verriickte Erlebnisse und Episoden er-
zahlt, zum Beispiel vom Treffen mit dem
Premierminister von Samoa, iiber den
Besuch beim reichsten Mann Brasiliens
bis zum Aufenthalt im luxuridsesten Hotel
der Welt in Dubai. Dabei wird die tie-
fe Liebe zwischen Mutter und Tochter
deutlich, aber auch die erfrischende
Selbstverstindlichkeit, mit der das Kind
in die gemeinsamen Erlebnisse einbezo-
gen wird. Es ist ein Buch gegen Klischees,
ein Buch, das Mut macht und motiviert,
die eigenen Traume aufzuspiiren und
umzusetzen - ob mit oder ohne Kind, mit
Partner oder allein.

o
1 Einmal um die Welt, bitte!
! Anja K. FlieBbach
BuchVerlag fiir die Frau
182 Seiten, 24,90 Euro
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An unserem Preisrétsel teilzunehmen, ist ganz leicht.
Losen Sie unser Kreuzwortratsel und rufen Sie uns

bis zum 23. August 2008 an. Nennen Sie uns das L6-
sungswort, lhren Namen und lhre Adresse - so haben
Sie die Chance auf einen unserer attraktiven Preise.”
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Liebe zwischen Mutter und Tochter deutlich, aber
auch eine erfrischende Selbstverstandlichkeit, mit der
das Kind in die gemeinsamen Erlebnisse einbezogen
wird. Foto: did/www.weltreise-buch.de

Sonntags-Ratsel im BLICK ANRUFEN + GEWINNEN

Der heifRe Draht zum Preis:

@ *TVI, 0,50 Euro/Anruf aus
dem deutschen Festnetz
ggf. abweichende Preise a.d. Mobilfunknetz

* * Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.




Gute Unterhaltung

J Ratsel & Gewinne

Einmal um die Welt,

bitte!
Lo
20x
DAS BUCH ,EINMAL

\UM DIE WELT, BITTEXc
- U GEWINNEN®

* Der Preis wurde unent-
gellich vom Buchverlag
fir die Frau zur Ver-
fagung gestellt

,Einmal um die Welt, bitte!”

184 Seiten, 24,90 €,

ISBN 978-3-89798-228-4

ereits  2004/2005 ging
BAniq K. FlieBbach mit ihrer

damals 4-jghrigen Tochter
Louisa schon einmal auf Weltrei-
se. Zwei Jahre spdter starteten
beide erneut, um an Bord der
,MS Amadea” in 128 Tagen die
Welt zu umfahren.
Unterhaltsam beschreibt Anja K.
FlieBbach wie sie sich gemeinsam

Anja K, FlisBbach
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mit Téchterchen Louisa einen
lang gehegten Traum erfiilt hat.
Sieierich!ei vom Leben an Bord
- von den Hochs und Tiefs, neve
Freunde zu finden und in einem
der néichsten Hafen wieder zu
verlieren, von stirmischer See
und ihren Treffen mit dem Premi-
erminister von Samoa oder dem
reichsten Mann Brasiliens.
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Anobel- Ecke
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Auf dem unteren Bild haben sich sieben Fehler eingeschlichen. Haben S U Do KU <
sl

Hier stimmt was nicht...

Sie ein gutes Auge? Dann finden Sie sie ganz bestimmt. Los geht's!

Original

Die Auflssungen der Knobel-Ecke finden sie
uf der Seite 35 neben dem Lisungs-coupon!
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Fillen Sie die Felder so aus, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte und in
jedem Kaistchen die Zahlen von 1 bis 9 jeweils nur einmal vorkommen..
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Lachen ist gesund

* Polizist 2u einem Auofahrer: Hey Sie! Sie
* haben ein Stoppschild dberfohren!” Auto-
 fahrer: ,Und, hick, lebt es noch?”

 In der Bahn: ,Machen Sie mal das Fenster
> 2, esiist so kalt drauBen.” , Ja glauben Sie
- denn, dadurch wird es draufen wiirmer?”

Der Verkehrsrichter zu Hugo: ,Haben Sie :
nichts unternommen, als Sie den Baum auf *
sich zukommen sahen?” ,Doch, ich habe :
wie wild gehupt!” N

Lehrer: , Holger, was ergibt sieben mal sie- -
ben?" Schiiler: , Ganz feinen Sand.”

Testen Sie Ihr Wissen! Wie in der RTL Quiz-Show , Wer wird Millionar2” (Mo. Fr. und
Sa., 20.15 Uhr) kénnen Sie unter Beweis stellen, ob Sie es zur Million schaffen2
50 Euro

1) Wer kreist iber einem Unternehmen das Bankrot geht2
Schmutzfink Schnapsdrossel © Spinatwachtel Pleitegeier

100 Euro

2 | Wie heif}t der jingere Bruder von Michael Schumacher2

Toni Kurt Ralf Harald
200 Euro

3 ) Welches mittelalterliche Tor ist das Wahrzeichen von Liib

Holstentor Jevertor Becksfor Bindingtor
300 Euro

4 ) In welcher Einheit wird das Gewicht von Edelsteinen gemesse

Nanogramm Karat Feinunze Quent
500 Euro

5 | Wie heif3t der komplexbeladene Grieche, der seinen Vater tofef

Papandreu Sophokles Odipus Herodot
1000 Euro

6 | Wie nennt man die Zeichenerklérung auf einer Landkarte

Anekdote Legende Novelle Sage
2000 Euro

7 | Wo steht das Kunstmuseum Eremitage?

Florenz Miinchen

4 000 Euro
8 | Wer holte das goldene Vlies nach Griechenland?
Astronauten Antennen Argonauten Ardennen
8000 Euro
9 | Wie heift der Schutzheilige des englischen Kénigshauses?
Patrick Georg Andreas Paulus
16 000 Euro
10} In welcher Stadt kann man ein Schokoladenmuseum besucher
Disseldorf Kaln Aachen
32000 Euro
11) Was fiir eine Pflanze ist Hopfen?
Liane Distel
64 000 Euro
12 Wofiir steht das A in E.T.A. Hoffmann2
Albert August
125 000 Euro
13 Wer legte 1954 den Grundstein fiir den McDonalds Konzel
R. McDonald ~ ©Dick van Mac Ray Kroc A. MacMillion
500 000 Euro
14 Welchen Wochentag nannte man frisher Teufelstag?
Montag Mittwoch Freitag Samstag
1000 000 Euro

15 Welche Nationclhymne het die gleiche Melodie wie die Englisd

Luxemburg Albanien Slowenien Lichtenstein

St. Petersburg Lyon

Bonn
Zwiebel

Baum

Amadeus Adam
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Der dritte Buchstabe

Die dritten Buchstaben der Worter sind durch andere zu ersetzen, so dass
neue sinnvolle Worter entstehen. Die neuen Buchstaben ergeben - der

Reihe nach gelesen - die Schlusslosung.

Nagel, Senn, Mass, Elger, Mais, Samen, Safe, Erie, Bett, Pose

Original und Falschung

Sprossenratsel

g
Bei richtiger Losung ergibt sich aus der ersten senkrechten Reihe,
den beiden stark umrandeten Spalten in der Mitte und aus der
letzten senkrechten Reihe, fortlaufend gelesen, ein Sprichwort.

1 Strand, Gestade, 2 russisch: halt!, 3 Keimgut, 4 unbestimmter Artikel,
5 verschwommen, 6 Beinkleid, 7 Kurier, 8 tatséchlich, 9 wasserdurch-

ht sind Worter folgend d

trankt, 10 SiiBwasserbarsch, 11 Dichter

einzusetzen.
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Das Reisetagebuch einer ungewdhnlichen Frau, die so ein v v
gar nicht das Klischee der Alleinerziehenden bedient :‘e‘l’l"”"' r
Bereits 2004/2005 ging Anja K. FlieBbach mit ihrer damals 4-jahrigen miBig
Tochter Louisa schon einmal auf Weltreise. Zwei Jahre spéter starteten warm
beide erneut, um an Bord der ,MS Amadea” in 128 Tagen die Welt zu Tapani
umfahren. Das Reisetagebuch der Alleinerziehenden auf Brigitte.de Wahlff -
wurde von den Lesern schnell zum , Beliebtesten Blog" der Website fahrtsort
gekiirt. Zur Leipziger Buchmesse ist ,Einmal um die Welt, bitte! " im
,Buchverlag fiir die Frau” erschienen. r
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Freie Presse, 19. Juni 2008

Vorfreude, Erinnerungen oder eine Einladung zum Triaumen von den Weiten

Uber eine Million deutsche Kreuzfahrtpassagiere allein 2007 - Buchverlage nutzen Boom der speziellen Reiseart - Biicher bestechen vor allem durch aussagekriftige Bilder

Von DIETMAR BARTEL

Chemnitz. 1,1 Millionen deutsche
Passagiere im Jahre 2007, eine Stei-
gerung von 170 Prozent in den letz-

An Bord!

ISBN 978-3-7243-1003-7, 39,90 €,
Terra Magica, Reich-Verlag.

ten zehn Jahren laut einer Studie
des Deutschen Reiseverbandes, al-
lein dieses Jahr neun neue Giganten
der Meere: Die Kreuzfahrt boomt,
diese Reiseform, in der man nur ein-
mal eincheckt und sein Hotel einen
dann zu den entlegensten Zielen
bringt, ist langst nichts mehr nur
fir die dltere Generation, wie vieler-
orts filschlicherweise immer noch
angenommen wird. Mehr und mehr
junge Leute kommen an Bord, was
sicher auch abhdngig von den Zie-
len ist, die die Meeresriesen ansteu-
ern, und von der Art des Schiffes,
was auch den Zulauf zu den Aida-
Clubschiffen erklirt.

Diesen wachsenden Markt wollen
sich - selbstverstandlich auch die
Buchverlage®' zu eigen  machen.

Kreuzfahrtliteratur erlebt im Wind-

schatten dieser Reiseart ebenfalls ei-
nen Aufschwung. Was die Binde alle’
auszeichnet: Sie leben vor allem von
teilweise traumhaften Bildern. Ver-
setzen die in Vorfreude, die bald wie-,

ISBN 978-3-7654-4871-3, 29,90 €,
Bruckmann-Verlag, Miinchen.

der oder aber das erste Mal an Bord
gehen, frischen Erinnerungen von
vergangenen Fahrten auf oder aber
laden einfach nur ein zum Triumen
von den Weiten der Meere.

Mit ,An Bord! und ,,Zeit fiir

Kreuzfahrten“ liegen zwei ihnli-
che Biicher vor, die sowohl mit vie-
len grofformatigen Bildern (Vorteil
~An Bord!, 258 Seiten), aber auch
mit vielen Informationen zu Zielen
und Schiffe punkten (Vorteil ,Zeit
fiir Kreuzfahrten, 192 Seiten).

Nur mit einem Schiff geht es auf
184 Seiten aus dem Buchverlag fiir
die Frau, Leipzig ,Einmal um die
Welt“ (ISBN 978-3-89798-228-4,
24,90 Euro, ohne Abbildung). Erzihlt
wird dabei die Geschichte der Auto-
1in, einer alleinerziehenden Dresdne-
rin, die mit ihrer 6-jdhrigen Tochter
fiinf Monate um die Welt fuhr,

Spezieller sind die Biicher von
Ralf Schroder aus dem DeliusKla-
sing-Verlag, der sich in seinen Bild-
bianden immer einem Theéma wid-
met. ,Kreuzfahrten auf der Ost-
see” macht auf 144 Seiten Lust auf
die schonsten Hafenstidte auf der
Strecke von Kiel nach Sankt Peters-
burg. Der Schwerpunkt liegt eher
auf dem Reisefiithrer- als auf dem

Kreuzfahrtteil. Eine spezielle Art
der Kreuzfahrt beleuchtet Schroder
in den im gleichen Verlag erschie-
nenen Bildbinden ,Flusskreuz-
fahrten auf der Donau“ (ISBN
978-3-7688-1649-6) und ,Fluss-

. kreuzfahrten auf Rhein — Main -

Mosel“ (ISBN 978-3-7688-1903-9, je
22,90 Euro, beide ohne Abbildung).

ISBN 978-3-7688-1768-4, 29,90 €,
Delius-Klasing-Verlag, Bielefeld.
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Anja K. FliaBbach

Emmal um die

/%L”/l bitte!

ISBN 978-3-89798-228-4

Elnmal umdie Welt, bitte!

Anja K. FlieBbach erzéhlt, wie sie mit ihrer 6-jhrigen
Tochter Louisa auf einem Kreuzfahrtschiff in 128 Tagen
um die Welt fuhr. 67 Hifen und 39 Linder stecken
voller Geschichten, verriickter Erlebnisse und Humor.

184 Seiten, 24 x 27 cm, Farbfotos, gebunden, 24,90 €

BuchVerlag
fur die Frau
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FlieBbach, Anja K.:

Einmal um die Welt, bitte! : wie eine alleinerzichende Mut-
ter mit ihrer 6-jahrigen Tochter einmal um die Erde fuhr /
Anja K. FlieBbach. - Leipzig : Buch-Verl. fiir die Frau, 2008.

- 184 8. : iiberw. I1l. (farb.), Kt. ; 28 cm
ISBN 978-3-80798-228-4 fest geb. : EUR 24.90

Die Autorin ist Journalistin und Begriinderin eines regiona-
len Frauenmagazins fiir Dresden und Umgebung. 2006 reiste
die alleinerziehende Mutter mit ihrer Tochter per Kreuzfahrt-
schiff um die Welt. Thr Reisetagebuch wurde von der Zeit-
schrift "Brigitte" ins Internet gestellt und scheint sich, darf
man dem nicht zu iibersehenden Hinweis auf dem Buchde-
ckel Glauben schenken, groBter Beliebtheit erfreut zu haben.
Die vorliegende Buchausgabe enthalt Berichte iiber die Sta-
tionen dieser Reise, viele Privatfotos und zahlreiche Zitate
und Sprichwérter tiber das Gliick des Reisens. Vieles wirkt
betont gefiihlvoll und erkenntnisschwer und erinnert eher an
eine bewusste Selbstinszenierung als an ein Reisetagebuch.
Aber fiir Alles gibt es ein Publikum und tber Geschmack
lasst sich bekanntlich streiten. Kein Muss fiir Bibliotheken.
3) LK/W: Heidorn

ID 24/08 187.427.8
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CARLA GUELFENBEIN traf mit ihrem Roman die Seer’enlage vieler Chilenen

Heroisch und tragisch

ngland 1986. Theo, Brite
E aus wohlhabender Fami-

lie, lernt beim Politik-
Studium den_Exilchilenen An-
tonio kennen. Antonio, ein
aufbrausender Macho (ein
bisschen Che, ein bisschen
Banderas), trdumt von der
Heimkehr, vom Befreiungs-
krieg in Chile — »als fande sein
wahres Leben  woanders
statt«. Theo, der Ich-Erzahler,
bewundert ihn. »Ich brauchte
seine Uberzeugungen, die zum
erstenmal die Einsamkeit mei-
ner  Kindheit  vertrieben,
brauchte dieses bessere Bild

ANZEIGE

Einmal um die

- .
Einmal um die
Welt, bitte!
Anja K. FlieBbach erzahit, wie sie mit
ihrer 6-jahrigen Tochter Louisa auf
einem Kreuzfahrtschiff in 128 Tagen
um die Welt fuhr. 67 Héfen und 39

Lander stecken voller Geschichten,
verriickter Erlebnisse und Humor.

182 Seiten, 24 x 27 cm, Farbfotos, gebunden
2490 € I1SBN 978-3-89798-228-4

www.buchverlag-fuer-die-frau.de

Von Benjamin Jakob

von mir, das er mir schenkte,
brauchte seine Ideale, weil ich
eigene nie hatte.«

Antonio — davon weil Theo
nichts — begehrt die ebenfalls
aus Chile stammende Tédnzerin
Clara, eine Frau von stiller
Schénheit, Tochter eines »Ver-
schwundenen« der Pinochet-
Diktatur. Beide sind sie inein-
ander verschossen, doch ver-
schweigen sich die Obsession,
denn in Zeiten des Krieges
(meinen sie) darf man nicht
lieben. Eines Tages lernt auch
Theo die Tanzerin kennen. So-
fort funkt es, Theo und Clara
werden ein Paar. Zu dritt, un-
zertrennlich, geniefen die
Freunde ihre Jugend im ewig
jungen London. Dann der Riss,
eine Nachricht: Antonios Bru-
der, Studentenfithrer in Chile,
sei daheim bei einer Demo er-
schossen worden. Antonio hat
Schuldgefiihle, Depressionen;
Clara - miitterlich trostend -
gibt sich ihm hin. Und Theo?
Leidet. Antonio leidet ebenso.
Er mag nicht in des toten Bru-
ders Schatten leben, er muss
zuriick nach Santiago, »die
Partei« sorgt fiir einen falschen
Pass. Theo will den Geféhrten
vor Pinochets Schergen schiit-
zen und verhindert die Aus-
reise — mit einer Anzeige bei
der Londoner Polizei. Ende ei-
ner Freundschaft.

Zeitsprung ins Jahr 2001.
Theo ist Kriegsreporter ge-
worden, Antonios wegen,
»verblendet von der Vorstel-
lung einer heroischen Exis-
tenz«. Plotzlich kommt ein An-
ruf aus Chile. Theo tifft Anto-

Carla Guelfenbein: Die Frau
unseres Lebens. Roman. A.
d. Span. v. Thomas Brovot.
Insel Verlag. 303 S., geb.,
19,80 €.

nio (in einem Holzhaus, an ei-
nem einsamen See) und Clara
an dessen Seite. Antonio, ein
Minotaurus in seinem Laby-
rinth, inszeniert die Begeg-
nung als (selbst)zerstoreri-
sches Spiel. Wunden brechen
auf, Gespenster gehen um. An-
tonio erzdhlt dem Ex-Freund
die wilde Geschichte seiner
letzten fiinfzehn Jahre: Wie er
doch nach Chile gereist sei,
wie er im Untergrund gelitten,
gekdmpft habe — bis 1989 die
Demokratie iber das Land
kam und Clara, heimgekehrt,
ihn aufspiirte. Eine Helden-
midr, sie ist erlogen ... Nur Ta-
ge nach Theos Ankunft kommt
Antonio bei dem Versuch, ein
Médchen zu retten, im See
ums Leben. Auf Clara und
Theo wirkt der Unfall wie ein
Opfertod. Ein traumatisches
Erlebnis, auch fiir Theo. Doch
seine »scheue Beziehung« zu
Clara - nach dem Tod des Ri-
valen keimt und gedeiht sie
wieder bis zum Happy End ...
Die Schopferin dieser Ge-
schichte, 1959 in Santiago ge-
boren, lebte wie ihre Figuren
viele Jahre im englischen Exil.
Nach der Heimkehr arbeitete
Carla Guelfenbein in der Wer-
bung und iibernahm die Res-
sorts Kunst und Mode bei der
Zeitschrift »Elle«. »Die Frau
unseres Lebens«, ihr zweiter
Roman, war in Chile 2005

»Buch des Jahres« und monza
telang die Nummer eins de
Bestsellerlisten. Journaliste:
sprachen von einem »Boor
Carla Guelfenbein«. Das he
auch damit zu tun, dass sie e
ne zu Herzen gehende Ge
schichte erzahlt und sich vo
Klischees der Unterhaltungsli
teratur nicht scheut.

Das heimliche Grundmoti
des Romans, die dauerhal
qualvolle Gefithlsregung alle
Figuren, heifit Scham. Antonii
schdmt sich seiner personli
chen »Niederlage« im Kamp
gegen die Diktatur, Theo sei
ner behiiteten Herkunft. Unc
die Autorin schamt sich — viel
leicht — fiir ihre Landsleute
Nachdem der Vater fort war
damals, unter Pinochet, nach-
dem man ihn nachts aus dem
Haus verschleppt hatte, wahr-
ten die Nachbarn Distanz zw
Familie, hoflich, aber be-
stimmt.

Vielleicht ist der Roman ir
Chile deshalb so erfolgreich:
Weil das Lese-Volk die Ver-
gangenheit so sehen méchte,
wie Carla Guelfenbein sie
sieht: heroisch und tragisch.
Weil es sich in den Figuren ge-
spiegelt findet, auch in ihren
Lebensliigen, ihren unguten
Gefiihlen. Und weil es ein Be-
diirfnis nach guten Gefiihlen
spiirt, nach Vergessen, Verge-
bung und unbeschwerter Auf-
bruchstimmung, so wie Clara
am Ende des Romans vergisst,
vergibt und neu beginnt. Das
Buch verrit viel {iber die See-
lenlage im Chile der Gegen-
wart. Darin liegt sein Wert.
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Die Seele heilen

Natur und Reisen

Gisela JohannBen

Als Frau allein durch Afrika

D kannst unméglich durch Afrika
heimreisen” wamten sie die Kollegen

in Kapstadt. Aber Gisela JohannBen
startete dennoch mit einem Rucksack
auf dem Roicken mit Ziel Hamburg. Sie
hatte keine Ahnung, auf was sie sich ein-
gelassen hatte. Ihr Schutzengel leistete
Héchstarbeit, um sie — zum Teil mit Hilfe
Einheimischer — durchzubringen. Sie
trotzte selbst der Malaria tropica sowie
den Schikanen der Sudanesischen Biiro-
kraten. Letztendlich kam sie dann — um
sehr viele Erfahrungen reicher — mit der
Fahre Giber Griechenland nach Hause.
Conrad Stein Verlag, 2007, 584 5,

11,5 16,5 cm, Paperback

ISBN 978-3-86686-205-0 €16,90

Einmal um die

CHet, bister

Anjia K. FiieBbach
Einmal um die Welt, bitte!

Anja K. FlieBbach erzahlt, wie sie

als alleinerziehends Mutter mit inrer
6-3hrigen Tochter Louisa in 128 Tagen

auf dem Kreuzfahrtschiff MS Amadea um
die Welt fuhr — 67 Hafen, 39 Lander. In
ihrem lockeren und informativen Stil, mit
verstecktem Humor und vielen Kommen-
taren der 6-jahrigen geschmiickt, Iasst sie
uns teilhaben an der Verwirklichung ihres
Traums. GroBe Gefiihle werden entdeckt,
verriickte Erlebnisse und Episoden erzshit,
umrahmt von faszinierenden Fotas aus der
ganzen Welt. Der Reisebericht wurde 2006
zum beliebtesten Brigitte-Blog gewahit.
BuchVerlag fir che fray, 2008, 184 5, Reisebiighand
durchg. farbig. 24 x 27 am, geb, mit Sehutzumschisg
ISBN 978-3-89798-228-4 €24,90

Edgar Sommer

Kel Tamashek - Die Tuareg

Das neue Werk iiber die Tuareg!

Mit einem Gastbeitrag von Karl G. Prasse
liber die Poesie der Tuareg.

Ein auBergewdhnliches Buch!

Dazu gibt es eine 74-mindtige CD mit
Musik der Tuareg.

Portraits, atemberaubende Panoramen
der Wiistenlandschaften lassen uns Land
und Leute faszinierend erleben.

Cargo Veriag, 2006, 3105, dber 150Abb,
inklusive CD . Musik der Tuareg”,

22,5x 28,5 am, gebundeen

ISBN 978-3-938693-056  €38,00

Wanderweg

In dem kleinen Ort St. Jean-Pied-de-
Port in den Pyrenaen beginnt der
berhmteste Teil des Jakobweges. Seit
1.200 Jahren pilgern die Menschen von
hier nach Santiago de Compostela.
ISBN 978-3-9806849-8-9 €24,90

Cornwall - Englands sonniger Siiden
Cornwall und die angrenzenden Graf-
schaften zahlen zu den schénsten Regi-
onen Europas: traumhafte Badestrande
und Buchten, schroffe Steilkiisten, kleine
Fischerdbrfer und englische Garten-
kiinste in inrer Vollendung.

ISBN 978-3-9806849-7-2 €24,90
Matthizs Hanke 2007, 12001445, 2455225 0m, geh
.Best of ist eine neue Buchreihe mit
Schwerpunkt Fotografie und besteht aus
einem lockeren Zusammenschluss von
Fotografen, die ifre besten Fotos zeigen.
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Bestellen Sie schnell und bequem im Internet unter www.Buchgenuss-online.de
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 Buch-Tipp
der Woche

Allein, ohne
Job, aber mit
Kind stand

sieda - und

erfiillte sich

‘ihren Lebens-

traum: Per

Schtff fuhr b ¥
sie mit ihrer Tochter um dte
Welt. Ihre Erlebnisse in 67 Ha-

__fen und 39 Lindern hat Anja

K. Fliefibach in diesem Bild-
band festgehalten. Ein Buch,
das Mut macht, eigene Trdu-

- me wahr werden zu lassen
_Anja K. Fliefbach, Einmal um die
_ Welt, bitte!, Buchverlag fiir die Frau

(Tel.: 0341/ 9954371), ca. 25 Euro
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BILDER VOM MEER

Texte zum Traumen
Philip Plisson
Verlag KNESEBECK, Miinchen
ISBN 978-3-89660-488-0
Seiten 400, (iber 350 farb. Abb.
Preis: 34,95 €

Um es vorweg zu nehmen: Das Werk
ist ein absolutes ,Muss” fir alle, die sich
der See und der Seefahrt verbunden fiih-
len - und sich der Faszination dieses Me-
diums nicht entziehen kénnen — nicht al-
lein Sailors. Warum ist das Meer seit Ur-
zeiten so anziehend? Weil alles Leben
aus ihm kommit. Nicht allein fir die Men-
schen im alten Orient war das Meer die
Mutter allen Lebens — so schreibt Thales
(624-um 546 v. Chr). ,Wasser ist das
Prinzip aller Dinge. Alles ist aus Wasser,
und ins Wasser kehrt alles zurfick!”

Dieser kompakte Geschenkband ist
schlechthin ein Klassiker der Meeresfoto-
grafie. Beim Betrachten der Bilder spirt
der Leser farmlich die elementaren Na-
turgewalten. Manffrau scheint vis-a-vis
das Meer mit allen Sinnen zu empfinden:
wie sich die Wellen am Ufer verlieren,
die Sonne am Horizont untergeht und ei-
ne leichte Brise das Haar krauselt. Mit

den teils spektakuldren Aufnahmen zeigt |

Plisson die unberechenbaren wie faszi-
nierenden Seiten des Meeres. Mit seinen
Detailaufnahmen von windgefiillten Se-
geln, bunten Bojen und Schiffrimpfen,
die schon bessere Tage gesehen haben,
spiirt der Betrachter regelrecht die Viel-
zahl der Facetten des Meeres hautnah.
Und als gelungene Symbiose begleiten
Sprichwarter, Cedichte und Zitate aus
der Weltliteratur die stimmungsvollen
Aufnahmen - die zeitweilig einen nach-
denklichen Einblick in das Leben auf
dem Meer geben und uns zum Triumen
anregen. Hinweis vom Rezensent, Vor-
sicht ist angeraten: Dieser reprasentative
Bildband kann seine Leser verfiihren. Die
Sehnsucht und das Fernweh macht Lust
nach dem Meer — die ,Droge” See und
Seefahrt wirkt zeitlebens!

by LoLo

Kreuzfahrt Guide 2008
Uwe Bahn & Joh. Bohmann
Verlag BELLEVUE and MORE
1SBN 978-3-98109913-3-3

Seiten 306, kartoniert, broschiert

Preis: 14,80 €

Hierzu gibt es keine Alternative: Wer
eine Kreuzfahrt plant, ob Einsteiger oder
Repeater, kommt nicht umhin, sich mit
diesem reichlich illustrierten Kompen-
dium zu befassen. Auf Gber 300 Seiten
werden nahezu alle Kreuzfahrischiffe, die
auf dem deutschsprachigen Markt ange-
boten werden, vorgestellt. Der Kreuz-
fahrt-Guide 2008 beschreibt und bewer-
tet in den Kategorien Service, Gastrono-

mie, Sport & Wellness, Info- & Entertain-
ment  sowie  Familienfreundlichkeit
detailliert iiber ausgewahlte 90 Hochsee-
und Fluss-Cruiser wie ihr Einsatzgebiet.

Zudem machen interessante Reporta-
gen Appetit und ein umfangreicher Servi-
ceteil mit Adressen, Daten, Fakten, wie
Tipps zu Landgdngen und Ausfliigen gibt
hinreichend Auskunft, damit der Leser
wsein Schiff* findet. by Lolo

Einmal um die Welt, bitte!
ISBN 978-3-89789-228-4
Buchverlag fiir die Frau
Preis: 24,90 €

»Einmal um die Welt, hitte!” ist ein
Buch, das Mut macht, Traume wahr
werden zu lassen. Es ist die Geschichte
einer alleinerziechenden Mutter (32), die
mit Ihrer 6-Jahrigen Tochter Louisa zum
zweiten Mal um die Welt fahrt. Einst
mittellos und nach der Trennung von ih-
rem Verlobten verzweifelt, hat sie sich
aus eigener Kraft vom Tiefpunkt Ihres
Lebens aufgerappelt, um sich ihren
Traum zu erfiillen: Einmal um die Welt
zu fahren,

Als ich allein ohne Job und Geld mit
meinem Baby da stand, schien dieser
Wunsch utopisch” erinnert sich Anja K.
FlieBbach. Aber sie lief sich von ihren
kopfschiittelden Mitmenschen nicht
beirren...

Es ist ein Buch gegen Klischees, ein
Buch, das Mut macht und motiviert, die
eigenen Traume aufzuspiiren und um-
zusetzen — ob mit oder ohne Kind, mit
Partner oder allein.

A.KF.

Lothar Lorenz

APHRODITE

120 Seiten, ca.180 farbige Abbildungen,
geb. mit Schutzumschlag, Format: 21 x 30 cm
15BN 978-3-933574-56-5 - EUR 29,90

volle Segelabenteuer fernab jeder Etikette.

lischen Ankergrinden der APHRODITE.

Eine »Royal Classic« Brigg

Eine Reise mit einem Windjammer - dieser Traum
kann Wirklichkeit werden an Bord der Brigg APHRO-
DITE. Seit liber einem Jahrzehnt kreuzt dieser schmuk-
ke Rahsegler nicht nur durch die Nord- und Ostsee,
sondern bietet Interessenten auch kurzzeitige, stil-

Lothar Lorenz, Kiel, skizziert in diesem Bildband ein
ausfishrliches Portrit der »Royal Classic« Brigg. Mit
seinen lebendigen Reiseberichten und doppelseitigen
Abbildungen bringt er nicht nur die attraktive Schén
heit des GroBseglers zum Ausdruck, sondern zeigt fas-
zinierende Fotos von Begegnungen mit anderen Wind-
Jjammern, von wunderschonen Segelrevieren und idyl

APHRODITE

www.klatschmohn.de ‘
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BILDER VOM MEER
Texte zum Triumen
Philip Plisson
Verlag KNESEBECK, Miinchen
ISBN 978-3-89660-488-0
Seiten 400, iiber 350 farb. Abb.
Preis: 34,95 €

Um es vorweg zu nehmen: Das Werk
ist ein absolutes ,Muss* fiir alle, die sich
der See und der Seefahrt verbunden fiih-
len — und sich der Faszination dieses Me-
diums nicht entziehen kénnen - nicht al-
lein Sailors. Warum ist das Meer seit Ur-
zeiten so anziehend? Weil alles Leben
aus ihm kommt. Nicht allein fir die Men-
schen im alten Orient war das Meer die
Mutter allen Lebens - so schreibt Thales
(624-um 546 v. Chr). ,Wasser ist das
Prinzip aller Dinge. Alles ist aus Wasser,
und ins Wasser kehrt alles zuriick!”

Dieser kompakte Geschenkband ist
schlechthin ein Klassiker der Meeresfoto-
i Betrachten der Bilder spiirt
der Leser formlich die elementaren Na-
turgewalten. Man/frau scheint vis-a-vis
das Meer mit allen Sinnen zu empfinden:
wie sich die Wellen am Ufer verlieren,
die Sonne am Horizont untergeht und ei-
ne leichte Brise das Haar krauselt. Mit
den teils spektakuliren Aufnahmen zeigt
Plisson die unberechenbaren wie faszi-
nierenden Seiten des Meeres. Mit seinen
Detailaufnahmen von windgefiillten Se-
geln, bunten Bojen und Schiffrimpfen,

Kreuzfahrt Guide 2008
Uwe Bahn & Joh. Bohmann
Verlag BELLEVUE and MORE
ISBN 978-3-98109913-3-3

Seiten 306, kartoniert, broschiert
Preis: 14,80 €

Hierzu gibt es keine Alternative: Wer
eine Kreuzfahrt plant, ob Einsteiger oder
Repeater, kommt nicht umhin, sich mit
diesem reichlich illustrierten Kompen-
dium zu befassen. Auf Giber 300 Seiten
werden nahezu alle Kreuzfahrtschiffe, die
auf dem deutschsprachigen Markt ange-
boten werden, vorgestellt, Der Kreuz-
fahrt-Guide 2008 beschreibt und bewer-

mie, Sport & Wellness, Info- & Entertain-

ment  sowie  Familienfreundlichkeit
detailliert tiber ausgewahlte 90 Hochsee-
und Fluss-Cruiser wie ihr Einsatzgebiet.

Zudem machen interessante Reporta-
gen Appetit und ein umfangreicher Servi-
ceteil mit Adressen, Daten, Fakten, wie
Tipps zu Landgiingen und Ausfligen gibt
hinreichend Auskunft, damit der Leser
Jsein Schiff” findet. by Lolo
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Einmal um die Welt, bitte!
ISBN 978-3-89789-228-4
Buchverlag fiir die Frau
Preis: 24,90 €

»Einmal um die Welt, bitte!” ist ein
Buch, das Mut macht, Traume wahr
werden zu lassen. Es ist die Geschichte
einer alleinerziechenden Mutter (32), die
mit lhrer 6-Jéhrigen Tochter Louisa zum
zweiten Mal um die Welt fihrt. Einst
mittellos und nach der Trennung von ih-
rem Verlobten verzweifelt, hat sie sich
aus eigener Kraft vom Tiefpunkt Ihres
Lebens aufgerappelt, um sich ihren
Traum zu erfiillen: Einmal um die Welt
zu fahren,

«Als ich allein ohne Job und Geld mit
meinem Baby da stand, schien dieser
Wunsch utopisch” erinnert sich Anja K.
FlieBbach. Aber sie lief sich von ihren
kopfschiittelden Mitmenschen nicht
beirren...

Es ist ein Buch gegen Klischees, ein
Buch, das Mut macht und motiviert, die
eigenen Traume aufzuspiren und um-
zusetzen — ob mit oder ohne Kind, mit
Partner oder allein.

A K F.

Lothar Larenz

APHRODITE

Eine »Royal Classic« Brigg

120 Seiten, ca. 180 farbige Abbildungen,
geb.mit Schutzumschlag, Format: 21 x 36 cm
ISBN 978-3-933574-56-5 - £UR 29,90
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die schon bessere Tage gesehen haben,
spiirt der Betrachter regelrecht die Viel-
zahl der Facetten des Meeres hautnah.
Und als gelungene Symbiose begleiten
Sprichwarter, Gedichte und Zitate aus
der Weltliteratur die stimmungsvollen
Aufnahmen — die zeitweilig einen nach-
denklichen Einblick in das Leben auf
dem Meer geben und uns zum Traumen
anregen. Hinweis vom Rezensent, Vor-
sicht ist angeraten: Dieser reprisentative
Bildband kann seine Leser verfiihren. Die

Eine Reise mit einem Windjammer - dieser Traum
kann Wirklichkeit werden an Bord der Brigg APHRO-
DITE. Seit Giber einem Jahrzehnt kreuzt dieser schmuk-
ke Rahsegler nicht nur durch die Nord- und Ostsee,
sondern bietet Interessenten auch kurzzeitige, stil-
volle Segelabenteuer fernab jeder Etikette.

Lothar Lorenz, Kiel, skizzlert in diesem Bildband ein
ausfiihrliches Portrat der »Royal Classice Brigg. Mit
seinen lebendigen Reiseberichten und doppelseitigen
Abbildungen bringt er nicht nur die attraktive Schon-
heit des GroRseglers zum Ausdruck, sondern zeigt fas-
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Hexe - Das Harzmagazin, 1. Juni 2008

Ein Buch berichtet vom Leben an Bord - von Hochs und Tiefs und

von stiirmischer See. Foto: djdiwww.weltreise-buch.de

(djd). Bereits 2004/2005 ging Anja
K. FlieBbach mit ihrer damals 4-jahri-
gen Tochter Louisa schon einmal auf
Weltreise. Zwei Jahre spater starteten
beide erneut, um an Bord der ,MS
Amadea” in 128 Tagen die Welt zu
umfahren. Das Reisetagebuch der Al-
leinerziehenden auf Brigitte.de wur-
de von den Lesern schnell zum , Be-
liebtesten Blog” der Website gekiirt.
Zur Leipziger Buchmesse ist , Einmal
um die Welt, bitte!” im ,Buchverlag
fur die Frau” erschienen.
Unterhaltsam beschreibt Anja K.
FlieBbach wie sie sich gemeinsam
mit Tochterchen Louisa einen lang
gehegten Traum erfillt hat. Sie be-
richtet vom Leben an Bord - von den
Hochs und Tiefs, neue Freunde zu
finden und in einem der nachsten

-4 SEFS
— Sy Leagek
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Hafen wieder zu verlieren, von stiir-
mischer See und ihren Treffen mit
dem Premierminister von Samoa oder
dem reichsten Mann Brasiliens. Im-
mer mit dabei die kleine Louisa, die
mit kindlichem Charme ihre Sicht der
Dinge erlautert. Dabei wird die tiefe
Liebe zwischen Mutter und Tochter
deutlich, aber auch eine erfrischen-
de Selbstverstandlichkeit, mit der das
Kind in die gemeinsamen Erlebnis-
se einbezogen wird. Ein groRartiges
Buch gegen Klischees, ein Buch, das
Mut macht und motiviert, die eige-
nen Traume aufzuspuren und umzu-
setzen - ob mit oder ohne Kind, mit
Partner oder allein.

LEinmal um die Welt, bitte!”, 1845,
34 Farbfotos, 24,90 Euro, ISBN 978-
3-89798-228-4



Riisselsheim life, 31. Mai 2008

Buchtipp

Einmal um die
Welt, bitte!

red. Die Geschichte einer Weltreise
allein ist nichts Besonderes. Macht
sich aber eine Alleinerziehende mit
ihrer 6-Jahrigen Tochter auf, die Welt
zu umrunden, dann ist das der Stoff,
aus dem Triume sind. Und so ist denn
Anja K. FlieBbachs Buch ,,Einmal
um die Welt, bitte! weit mehr als ein
Reisebericht. Eine Geschichte, die
motiviert, die eigenen Triume um-
zusetzen. ,,Einmal um die Welt, bit-
te!* ist das erste Buch einer unge-

Einmal um die

CHels, bitte!

wohnlichen jungen Frau, die
nicht das Khschee einer
Alleinerziehenden erfiillt. , Jeder
sollte sich seine Triiume erfiillen. Ob
mit Kind oder ohne, mit Partner oder
allein®, so die Autorin.
Locker und informativ - mit versteck-
tem Humor und vielen Kommenta-
ren der 6-jihrigen - hat der Leser
Teilhabe an der Verwirklichung ei-

Dubai. Dabei wird die
tiefe Liebe zwischen
Mutter und Tochter

gen
Anja K. FlieBbachs

° Buch ,Einmal um die
Welt, bitte!™ ist weit
mehr als ein Reisebe-
richt.
184 Seiten, 434 Farbfo-
tos, 24,90 Euro, ISBN

- 978-3-89798-228-4



Wochenpost, 6. Mai 2008

Tipp: Buch zum Muttertcg verschenken
Einmal um
die Welt, bitte!

uch. (djd/pt). Beruf der. In lockerem und informati-
und Familie sind noch immer vem Stil mit verstecktem Humor
schwer unter einen Hut zu brin-  und vielen Kommentaren der 6-
gen. Insbesondere fiir Alleinerzie-  Jahrigen geschmiicke, ldsst die Au-
hende bedeutet das einen tagli- torin uns teilhaben an der Ver-
chen Spagat, um allen Anforde- wirklichung ihres Traumes. Sie er-
rungen gerecht zu werden. Da  zihlt in einer offenen und emotio-
bleiben Traume hdufig auf der nalen Art iber die Hochs und
Strecke. Nicht fur Anja K. FlieB-  Tiefs an Bord, wie sie Freunde ge-

bach. Als die Journalistin plotzlich  funden und wieder verloren ha-

vor einer neuen

ben, wie sie im

Situation stand - Sturm gefangen
allein mit Baby, : ‘ waren und wie sie
Mann mit M3. Elf)n')nll um die A Tokok -l
beln und Auto Jett, bitte! ‘ Form
weg, Geld alle, fiir sich neu defi-
mit der Geburt Gefithle werden
der Tochter entdeckt, verriick-
scheinbar abge- te Erlebnisse und
trennt - suchte Episoden erzihlt
sie ein Ziel, das vom Treffen mit
hoch genug war, i bl dem Premiermi-

um sich neu zu
motivieren. »Ich - iiber den Besuch
brauchte einen Beweis fiir mich, beim reichsten Mann Brasiliens

- dass ich mit meiner Tochter Loui-  bis zum Aufenthalt im luxuridse-

sa meine eigenen Triume trotz-  sten Hotel der Welt in Dubai. Da-
dem auch noch verwirklichen bei wird die tiefe Liebe zwischen
kann!« Zur ersten Weltreise starte-  Mutter und Tochter deutlich, aber
ten Mutter und Kind, als Louisa  auch eine erfrischende Selbstver-
vier Jahre alt war, bei der zweiten  stindlichkeit, mit der das Kind in
auf der »Amadea« war sie sechs.  die gemeinsamen Erlebnisse ein-
Das Reisetagebuch der Alleiner-  bezogen wird. Es ist ein Buch ge-
ziehenden wurde auf brigitte.de gen Klischees, ein Buch, das Mut
taglich veroffentlicht und von den  macht und motiviert, die eigenen
Lesern schnell zum »Beliebtesten  Triume aufzuspiiren und umzu-
Bloge gekilrt. Jetzt ist »Einmal um  setzen - ob mit oder ohne Kind,
die Welt, bittel« im »Buchverlag  mit Partner oder allein.

fir die Frau« erschienen. Darin

erzhlt Anja K. FlieBbach, wie sie  »Einmal um die Welt, bitte!«
mit ihrer Tochter auf einem 184 Seiten, mit 434 Farbfotos,
Kreuzfahrtschiff in 128 Tagenum  gebunden, 24,90 Furo

die Welt fuhr - 67 Hifen, 39 Lan-  ISBN 978-3-89798-228-4



Bodden Anzeiger, 16. Juli 2008

Einmal um die Welt, bitte!

Ein Kind ist bei der Verwirklichung von Traumen kein Hindernis

Beruf und Familie sind noch
immer schwer unter einen Hut
zu bringen. Insbesondere far
Alleinerziehende bedeutet das
einen taglichen Spagat, um al-
len Anforderungen gerecht zu
werden. Da bleiben Traume
haufig auf der Strecke. Nicht
fur Anja K. FlieBbach. Als die
Journalistin plétzlich vor einer
neuen Situation stand — allein
mit Baby, Mann mit Mobeln
und Auto weg, Geld alle, Kar-
rierefaden mit der Geburt der
Tochter scheinbar abgetrennt
— suchte sie ein Ziel, das hoch
genug war, um sich neu zu mo-
tivieren.

Traum
von Weltreise

LIch brauchte einen Beweis far
mich, dass ich mit meiner
Tochter Louisa meine eigenen
Traume trotzdem auch noch
verwirklichen kann!* Zur ers-
ten Weltreise starteten Mutter
und Kind, als Louisa vier Jahre
alt war, bei der zweiten auf der
LAmadea“ war sie sechs. Das
Reisetagebuch der Alleinerzie-
henden wurde auf brigitte.de
taglich veroffentlicht und von
den Lesern schnell zum ,Be-
liebtesten Blog* gekart.

Jetzt ist Einmal um die
Welt, bitte!” im ,Buchverlag
far die Frau* erschienen. Da-
rin erzahlt Anja K. Fliefbach,
wie sie mit ihrer Tochter auf ei-
nem Kreuzfahrtschiff in 128
Tagen um die Welt fuhr - 67
Halen, 39 Lander. In lockerem
und informativem Stil mit ver-
stecktem Humor “und vielen
Kommentaren der Sechsjahri-
gen geschmuckt, lasst die Auto-
rin uns teilhaben an der Ver-
wirklichung ihres Traumes.
Sie erzahlt in einer offenen und
emotionalen Art uaber die
Hochs und Tiefs an Bord, wie
sie Freunde gefunden und wie-
der verloren haben, wie sie im
Sturm gefangen waren und wie
sie das Leben in grofartiger

Form far sich neu definierten.
GroRe Gefuhle werden ent-
deckt, verriickte Erlebnisse
und Episoden erzahlt vom Tref-
fen mit dem Premierminister
von Samoa uber den Besuch
beim reichsten Mann Brasi-
liens bis zum Aufenthalt im
luxuriosesten Hotel der Welt

in Dubai. Dabei wird die tiefe
Liebe zwischen Mutter und
Tochter deutlich, aber auch
eine  erfrischende  Selbst-
verstandlichkeit, mit der das
Kind in die gemeinsamen Er-
lebnisse einbezogen wird.

Es ist ein Buch gegen
Klischees, ein Buch, das Mut

Anja K. FlieBbach

Einmal um die

% bitte!

Wie eine alleinerziehende Mutter mit ihrer

é-jahrigen Tochter einmal um die Erde fubr

macht und motiviert, die

eigenen Traume aufzuspiren

und umzusetzen — ob mit oder

ohne Kind, mit Partner oder

allein.

184 Seiten, mit 434 Farbfotos,

gebunden, 24,90 Euro.

ISBN 978-3-89798-228-4.
Text und Foto: djd

Es muss keine Weltreise sein: Anja Flie3bach will Mut machen, Trdume zu verwirklichen.
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Buchtipp
Einmal um die Welt, biite!

(djd). Die Geschichte einer Weltreise allein ist nichts Besonderes.
Macht sich aber eine Alleinerziehende mit ihrer &-j&hrigen Tochter
auf, die Welt zu umrunden, dann ist das der Stoff, aus dem Trédume
sind. Und so ist denn Anja K. FlieBbachs Buch ,Einmal um die Welt,
bitte!” weit mehr als ein Reisebericht. Eine Geschichte, die motiviert,
die eigenen Trdume umzusetzen. ,Einmal um die Welt, bittel” ist das
erste Buch einer ungewdhnlichen jungen Frau, die iberhaupt nicht
das Klischee einer Alleinerziehenden erfillt. ,Jeder sollte sich seine
Tréiume erfillen. Ob mit Kind oder ohne, mit Partner oder allein”, so
die Autorin.

Locker und informativ - mit verstecktem Humor und vielen Kommen-
taren der 6-Jahrigen - hat der Leser Teilhabe an der Verwirklichung
eines Traums. GroBBe Gefiihle werden entdeckt, verriickte Erlebnisse
und Episoden erzéhlt vom Besuch beim reichsten Mann Brasiliens bis
zum Aufenthalt im luxuriésesten Hotel der Welt in Dubai. Dabei wird
die tiefe Liebe zwischen Mutter und Tochter deutlich, aber auch eine
erfrischende Selbstverstandlichkeit, mit der das Kind in die gemeinsa-

men Erlebnisse einbezogen wird.
184 Seiten, 434 Farbfotos, 24,90 Euro, ISBN 978-3-89798-228-4

Anja K. FlieBbach

Einmal um die
e, bitte!

Anja K. FlieBbachs Buch ,Einmal um die
Welt, bitte!” ist weit mehr als ein Reisebericht.
Foto: did / www.weltreise-buch.de

did Textnummer

28046-1



BILD, 17. Mai 2008

Einmal um die Welt, bitte!

Ein Kind ist bei der Verwirklichung von

Reise-Trdumen kein Hindernis

(djd/pt). Beruf und Familie sind
noch immer schwer unter einen
Hut zu bringen. Insbesondere fiir
Alleinerziehende bedeutet das ei-
nen taglichen Spagat, um allen
Anforderungen gerecht zu wer-
den. Da bleiben Traume hdufig
auf der Strecke.

Nicht fir Anja K. FlieBbach.

Als die Journalistin plétzlich vor ei-
ner neuen Situation stand - allein
mit Baby, Mann mit Mébeln und
Auto weg, Geld alle, Karrierefa-
den mit der Geburt der Tochter
scheinbar abgetrennt - suchte sie
ein Ziel, das hoch genug war, um
sich neu zu motivieren.

Jch brauchte einen Beweis fir
mich, dass ich mit meiner Tochter
Lovisa meine eigenen Traume
trotzdem auch noch verwirklichen
kann!” Zur ersten Weltreise starte-
ten Mutter und Kind, als Louisa
vier Jahre alt war, bei der zweiten
auf der ,Amadea” war sie sechs.

Das Reisetagebuch der Alleiner-
ziehenden wurde auf brigitte.de
taglich verdffentlicht und wvon
den Lesern schnell zum ,Belieb-
testen Blog” gekiirt.

Jetzt ist ,Einmal um die Welt, bit-
tel” im Buchverlag fiir die Frau er-
schienen. Darin erzdahlt Anja K.
FlieBbach, wie sie mit ihrer Toch-
ter auf einem Kreuzfahrtschiff in
128 Tagen um die Welt fuhr - 67
Hdafen, 39 Lander.

In lockerem und in-
formativen Stil mit
verstecktem Humor
und vielen Kommen-
taren der 6—Jﬁhrigen
geschmiickt, ldsst
die Autorin uns teil-
haben an der Ver-
wirklichung  ihres
Traumes.
Sie erzahlt in einer
offenen und emo-
tionalen Art Uber
die Hochs wund
Tiefs an Bord, wie
sie Freunde ge-
funden und wie-
der verloren ha-
ben, wie sie im
Sturm gefangen
waren und wie
sie das Leben in
Ecr)oﬁani er

rm fur sich
neu definierten.
Grofie Gefiihle
werden entdeckt, verriickte Er-
lebnisse und Episoden erzdahlt,
vom Treffen mit dem Premierminis-
ter von Samoa Uber den Besuch
beim reichsten Mann Brasiliens
bis zum Aufenthalt im luxuriéses-
ten Hotel der Welt in Dubai. Dabei
wird die tiefe Liebe zwischen Mut-
ter und Tochter deutlich, aber
auch eine erfrischende Selbstver-
standlichkeit, mit der das Kind in
die gemeinsamen Erlebnisse ein-

bezogen wird.

Anja K

.-Vl'.ci'i,L,(),‘. h

(9/ e, bitte!

Fa’o‘. dj‘ymmlsg ¢ ; &
Es ist ein Buch gegen
Klischees, ein Buch, das Mut

macht und motiviert, die eige-
nen Trédume ren und

umzusetzen - ob mit oder ohne
Kind, mit Partner oder allein.




Wochenspiegel, 8. Mai 2008

Einmal um die Welt, bitte!

Kinder sind bei der Verwirklichung von Traumen kein Hindernis

(djd/pt). Beruf und Familie
sind noch immer schwer unter
einen Hut zu bringen. Insbe-
sondere fiir Alleinerziehende
bedeutet das einen téglichen
Spagat, um allen Anforderun-
gen gerecht zu werden. Dablei-
ben Traume hdufig auf der
Strecke. Nicht fiir Anja K. Flie-
bach. Als die Journalistin plétz-
lich vor einer neuen Situation
stand - allein mit Baby, Mann
mit Mébeln und Auto weg,
Geld alle, Karrierefaden mit der
Geburt der Tochter scheinbar
abgetrennt - suchte sie ein Ziel,
das hoch genug war, um sich
neu zu motivieren. ,Ich
brauchte einen Beweis fiir
mich, dass ich mit meiner
Tochter Louisa meine eigenen
Triume trotzdem auch noch
verwirklichen kann!" Zur er-
sten Weltreise starteten Mutter
und Kind, als Louisa vier Jahre
alt war, bei der zweiten auf der
L+Amadea" war sie sechs. Das
Reisetagebuch der Alleinerzie-
henden wurde auf brigitte.de

téglich verdffentlicht und von
den Lesern schnell zum ,Be-
liebtesten Blog" gekilrt.

Jetzt ist ,Einmal um die Welt,
bitte!" im Buchverlag fiir die
Frau erschienen. Darin erzéhlt
Anja K. FlieBbach, wie sie mit
ihrer Tochter auf einem Kreuz-
fahrtschiff in 128 Tagen um die
Welt fuhr - 67 Hiifen, 39 Linder.
In lockerem und informativem
Stil mit verstecktem Humor
und vielen Kommentaren der 6-
Jahrigen geschmiickt, ldsst die
Autorin uns teilhaben an der
Verwirklichungihres Traumes.
Sieerzihltin einer offenenund
emotionalen Art iiber die
Hochs und Tiefs an Bord, wie
sie Freunde gefunden und wie-
der verloren haben, wie sie im
Sturm gefangen waren und wie
sie das Leben in groRartiger
Form fiir sich neu definierten.
GroRe Gefiihle werden entdek-
kt, verriickte Erlebnisse und
Episoden erzihlt vom Treffen
mit dem Premierminister von
Samoa iiber den Besuch beim

Foto: djd/www.weltreise-buch.de

reichsten Mann Brasiliens bis
zum Aufenthalt im luxuridse-
sten Hotel der Welt in Dubai.
Dabei wird die tiefe Liebe zwi-
schen Mutter und Tochter
deutlich, aber auch eine erfri-
schende Selbstverstindlich-
keit, mit der das Kind in die ge-

meinsamen Erlebnisse einbe-
zogen wird. Es ist ein Buch ge-
gen Klischees, ein Buch, das
Mut macht und motiviert, die
eigenen Trdume aufzuspiiren
und umzusetzen - ob mit oder
?hne Kind, mit Partner oder al-
ein.



